Fédération
Francaise
du Sport

Adapté

GUIDE PRATIQUE
SPORT ADAPTE

SAISON 2020/2021

’Armor

ENTS SPECIALISES

de handicap mental et/ou psychique



mailto:cdsportadapte22@gmail.com
http://www.cdsa22.com/

SOMMAIRE

|, LE SPORT ADAPTE :....cuoreiieieeererreirenseesresressesseessesssssassessssssassassassssssessassasssssssssassasssnssans 2
Il. LICENCES SPORTIVES - SAISON 2020 / 2021 : INFORMATIONS ET TARIFS......ccccceveveeene 2
2.0, LICENCES ANNUELLES : evtvuuieeruuueertsueeeessnseessneeesssnseesssnesessssnsessssnsessssnssesssnsssesssnesssssneseessnnesees 2
2.2. FORFAIT LICENCE DEVELOPPEMENT & tuuuiiittuuierrruneeertsuneeerssneeersssneeesssssessssnseessssesesssseserssssseesssnnsens 3
2.3, LICENCE DECOUVERTE & tivttuiiittueeerttuieeerssueesssuteesssusessssueesssssnesssssnsersssnseessssesesrssnesessssssessssesens 4
2.4, COMMENT CHOISIR SA LICENCE P ettvuuuueeeeeeeerreesnneesseeeeessssneessseessssssnnssssssssssssnnssessssesssssnnnnessssese 4
2.6. QUESTIONNAIRE DE SANTE ET CERTIFICAT MEDICAL & vvuuuiirrruieerrruneereseeerrssnseerssnesesrsseeeresssseersnnnsens 4
111.MISE A DISPOSITION D’UN EDUCATEUR SPORTIF :...ccucveireiereeereeireeseeencsessncsnesnessnnns 5
IV.MISE EN PLACE D’UN PROGRAMME SPORT SANTE :.....cccctuietmereeireesreescenssncsncrnessnnns 7
V. LES CHALLENGES SPORT ADAPTE ....c.ceuttiteireieeecrenreseeceecensressassescssssassasssssssssassasssssssssas 7
VI.LES CLUBS SPORT ADAPTE DES COTES D’ARMOR :...ccuuereeeirrennereneiereneereneserensssesnsensnnnns 7
VILSITE INTERNET .oeiieuitireireieeereesrerseereeseessessassascsessessassssssassossassassssssassassnsssassassassasssnssns 8
ANNEXES. ... ccteieireireireeretresreseeeseesresssssessresssssasssssssssassassssssssssssasssssssssassassassssssassassasssassas 9

IR T =T 14


mailto:cdsportadapte22@gmail.com
http://www.cdsa22.com/

I Le Sport Adapté :

La Fédération Francgaise du Sport Adapté (F.F.S.A.) est une fédération multisports qui a pour mission
de coordonner et développer la pratique sportive des personnes en situation de handicap mental
et/ou psychique.

La F.F.S.A. compte 56 127 sportifs licenciés en France, 2 735 en Bretagne et 527 dans les Cotes
d’Armor.

Il'y a plusieurs facons de pratiquer le Sport Adapté dans le département :

- Participer aux manifestations sportives (cf. calendrier prévisionnel). Mises a jour sur notre
site internet (Onglet « offre sportive » puis « calendrier sportif »).

- Pratiquer dans un club Sport Adapté (basket, tennis, natation, tir a I’arc, football...)

- Faire appel aux éducateurs sportifs du Comité Départemental pour la mise en place
d’activités physiques adaptées dans votre établissement.

Pour pouvoir participer a nos différentes activités, il est obligatoire d’étre licencié a la F.F.S.A. pour la
saison sportive en cours (prochaine saison de septembre 2019 a ao(t 2020).

Il. Licences sportives - saison 2020 / 2021 : Informations et tarifs

2 possibilités :
- votre établissement a une association affiliée a la F.F.S.A. :

- Vous pouvez prendre vos licences au sein de votre association (licence individuelle ou forfait
développement). Merci de vous référer au guide pratique dédié aux associations.

- Vous pourrez bénéficier de nombreux avantages liés a I'affiliation (subventions, mise a
disposition gratuite de matériel sportif...)
- votre établissement n’a pas d’association affiliée ala F.F.S.A. :

- Vous pouvez prendre vos licences auprés du Comité Départemental du Sport Adapté 22
(CDSA22) ou auprés d'un club Sport Adapté si vous y pratiquez régulierement une activité.

- Vous ne pourrez pas bénéficier des avantages liés a I'affiliation.

Si vous n’avez pas d’associations dans votre établissement et que vous souhaitez en créer une,
demandez-nous le guide création d’une association sport adapté en établissement spécialisé.

2.1. Licences annuelles : (annexe 1)

e Licence Adulte (compétitive ou non-compétitive) : 37€
e Licence Jeune (compétitive ou non-compétitive) : 32€
Licence compétitive : permet la pratique du sport en compétition & de toutes les activités de loisir.

Licence non-compétitive : ne permet pas de participer aux compétitions.
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Adhésions :

Pour les licences prises au Comité Départemental, 'adhésion est obligatoire pour chaque licencié et
s’éléve a 4,50€/personne.

Pour la prise de licence via un club ou une association Sport Adapté, renseignez-vous aupres d’eux
pour connaitre le colit de I'adhésion et/ou de la cotisation éventuelle.

Documents a fournir pour la prise de licence annuelle :

Un Formulaire de licence individuelle
(4 parties : licencié, médical, droit a I'image et assurance) diment rempli et signé par le sportif ou
son représentant légal (annexe 1)

Assurance au choix :

- Attestation d’assurance en Responsabilité Civile par sportif ou celle de votre établissement (a
condition qu’elle couvre bien les personnes lors d’activités organisées en dehors de
I’établissement).

- Assurance de la FFSA (cocher I’option choisie sur le formulaire de licence) : possibilité de
prendre la Responsabilité Civile de la FFSA a 0.95€ et/ou une garantie individuelle accident (B1,
B2, B3) complémentaire. Elle est facultative mais recommandée par la FFSA. Ces garanties
concernent uniquement les activités pratiquées dans le cadre du club Sport Adapté.

Questionnaire de santé (annexe 3)
et/ou
Certificat médical datant de moins de 1 an
(annexe 4)

Le Reglement Global (licence + adhésion + assurance le cas échéant)

Chéques a I’'ordre du CDSA22 pour les licences prises au CDSA22

A Les factures seront adressées a I’établissement qui devra les payer dans sa globalité par
chéque ou virement. Nous n’acceptons ni les reglements individuels, ni les espéces.

2.2. Forfait licence développement : (annexe 2)

Ce forfait s’adresse aux établissements ayant leur propre association sportive (ou mutualisée entre
plusieurs établissements).

Principe : réglement d’un forfait calculé (tarif de la licence adulte ou jeune) sur la base de 50% de
I'effectif total de I'établissement (selon agrément) + versement de 50€ pour I'ensemble des
dirigeants, accompagnateurs, encadrants, intégrés dans le forfait licence. En contre partie,
I’établissement s’engage a licencier I’ensemble des personnes inscrites dans I'établissement.

Ex : un établissement accueillant 50 adultes paiera (50 X 0,50 X 34€) + 50€ = 900€

Si vous étes concernés, merci de vous référer au guide pratique dédié aux associations.
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2.3. Licence découverte :

e Licence découverte : 10€

Licence valable 1 jour, pour une initiation, une activité de loisir, un stage de découverte ; elle doit
étre prise au niveau d’un comité départemental ou d'une ligue, pour une activité non compétitive ;
limitée a 3 journées par an.

La licence permet la pratique avec couverture d’assurance en responsabilité civile pour
I’organisateur.

Documents a fournir pour la prise de licence découverte :
o Nom, Prénom et date de naissance du sportif

o Certificat médical de moins de 1 an : fournir I'original, un seul par saison sportive et utiliser le
modeéle de la F.F.S.A. (annexe 5).

o Lereglement de 10€ (cheque a I'ordre du CDSA22, adhésion comprise dans le tarif)

Les documents nécessaires a la prise de licence sont en ligne sur notre site internet :
www.cdsa22.com (Onglet médiathéque puis Documents utiles).

2.4. Comment choisir sa licence ?

Licence Compétition ou loisir ?

Avant de prendre une licence, pensez a toutes les manifestations auxquelles participera le sportif sur
la saison 2020/2021 (dans et en dehors de linstitution). Il est nécessaire de prendre une licence
« compétition » pour les sportifs participant au moins a une compétition dans la saison sportive.

Nous vous indiquons sur le calendrier le type de manifestation, a savoir :

« C » pour les Compétitions ou manifestations avec Classement ;
« NC » pour les manifestations Non Compétitive.

2.6. Questionnaire de santé et certificat médical :

Depuis le ler juillet 2017, les licenciés qui sollicitent le renouvellement de leur licence ne sont plus
contraints de fournir un certificat médical, ils peuvent présenter I'attestation justifiante (annexe 3)
s’ils ont répondu négativement a chaque rubrique du questionnaire de santé imposé par la Loi
accompagné du questionnaire de santé.
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Vai répondu NON a
chacune des rubriques du
questionnaire

J'ai répondu OUI a une ou
plusieurs rubriques du
questionnaire

—

Je suis dans I'impossibilité
de renseigner le
questionnaire de sante

je transmets une
attestation de
renseignement a mon club
pour le renouvellement de
ma licence.

je dois produire a mon club
un certificat médical
indiquant les contre-
indications si besoin.

je dois produire 3 mon club
une attestation
d'impossibilité de
renseigner le questionnaire
(cf. page 8) ainsi qu'un

N

certificat médical indiquant
les contre-indications sj

(cf. page 8)
besoin.

Nous recommandons d'utiliser le modéle de certificat médical de la FFSA (annexe 4) car il est congu
pour une pratique multisports.

Pour les licences compétition, le certificat médical doit impérativement mentionner que la personne
« ne présente aucune contre-indication a la pratique en compétition ».

Pour les licences non-compétitives, le certificat médical doit mentionner que la personne ne
présente « aucun signe d'affection cliniquement décelable ce jour, ne contre indique la pratique de
toute activité physique et sportive adaptée « hors compétition » que le licencié aura choisie.

ATTENTION : Pour les sportifs souhaitant participer aux journées compétitives et non-compétitives, il

faudra impérativement fournir deux certificats médicaux : I'un pour la compétition précisant la

discipline pratiquée et I'autre pour le loisir.

Si vous n’utilisez pas les modeéles fournis, pensez a faire noter sur les certificats médicaux I'ensemble
des activités sportives auxquelles la personne va participer. Une personne ne pourra pas participer a
une activité sportive si la discipline n’a pas été notée sur le certificat médical.

lll. Mise a disposition d’'un éducateur sportif :

Les éducateurs sportifs du Comité Départemental sont formés pour I'encadrement d’activités
physiques adaptées, ils sont titulaires des diplédmes suivants :

- Licence STAPS (Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives) APAS (Activités
Physiques Adaptées et Santé)

- Master STAPS Entrainement et Optimisation de la performance Sportive
- PSC1 : Prévention et Secours Civiques de niveau 1
- Formation Santé par le Sport dispensée par I’Agence Régionale de Santé (A.R.S.) de Bretagne

- Entraineur et animateur de handball
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Le CDSA22 met a disposition des établissements spécialisés, un éducateur sportif pour I'encadrement
d’activités physiques adaptées ponctuelles ou régulieres selon les modalités définies ci-dessous :

CDSA22 20 km 40 km Distance de I'établissement

Ploufragan

v

3h maxi

128€ -/

2h30 maxi
104€

\/

35€/h au-dela du forfait

1h30 maxi

L 70€

> 3 forfaits :
- 3 forfaits sont proposés en fonction de la distance entre le lieu d’intervention et le CDSA22
- Chaque forfait est défini par un tarif fixe et un nombre d’heures d’intervention maximum
(installation du matériel comprise).
- Les frais de déplacements sont intégrés directement dans le tarif de la prestation.
- L’heure d’intervention au-dela des forfaits est de 35€/heure.

L’éducateur sportif pourra utiliser le minibus du C.D.S.A. 22 pour emmener les participants aux
activités. Cette mise a disposition sera facturée 0.40cts/km.

Une convention fixant les modalités d’intervention sera signée par le C.D.S.A. 22 et I'établissement
spécialisé concerné.

Tout sportif bénéficiant des prestations sportives devra étre licencié a la FFSA.

> Regroupement d’établissements :

Sur demande et avec I'accord du CDSA 22, une méme prestation peut s'adresser a 2 établissements
différents. Le nombre de participants sera déterminé par le CDSA 22 en fonction de I'activité.

Le tarif: Le C.D.S.A 22 divisera le tarif forfaitaire (cf. ci-dessus) par 2 et ajoutera 1.50€ par
établissement (frais administratifs).

Exemple : La prestation a lieu a 25km du CDSA22.
Chaque établissement paiera 104€/2 + 1€50, soit 53,50€ pour chaque prestation de 2h
maximum.

> Mise a disposition de matériel sportif dans le cadre d’interventions sportives :

Selon I'activité envisagée, le C.D.S.A. 22 pourra venir avec du matériel sportif qu’il récupérera apres
chaque séance. Cette mise a disposition est gratuite.

> Activités proposées :

Activités motrices, jeux d’opposition, sports collectifs (Kin Ball, Basket, Handball, Football), natation,
aquagym, expression corporelle, sarbacane, tir a 'arc...
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IV. Mise en place d’un programme Sport Santé :

Notre programme Sport Santé s’adresse aux établissements spécialisés accueillant des adultes en
situation de handicap mental et/ou psychique ne pratiquant pas d’activité physique réguliere.
Objectif : Favoriser et impulser une pratique d’activité physique réguliére et prévenir de la perte

d’autonomie.

Organisation :
- Elaboration d’un planning d’activités hebdomadaire en collaboration avec un professionnel
référent de I'établissement.

- Mise en place d’'un cycle de 12 séances d’1h hebdomadaire (Marche santé, aquagym, gym
douce, toute autre activité physique et sportive adaptée aux besoins des bénéficiaires)

- Suivi du programme : entretien hebdomadaire avec un professionnel de I'établissement

- Evaluation : mise en place de tests spécifiques en début et fin de cycle

Tarif : nous contacter.

V. Les Challenges Sport Adapté

Afin de valoriser la pratique sportive au sein des établissements médico-sociaux et récompenser ceux
qui s’'impliquent le plus dans une pratique avec le Sport Adapté, le C.D.S.A 22 met en place deux
challenges, le challenge Sport Adapté Jeunes et le challenge Sport Santé Adultes. Les reglements
complets de ces challenges sont disponibles sur notre site internet, onglet médiatheque,
« documents utiles ».

Challenge Sport Adapté Jeunes Challenge Sport Santé Adultes

- S’adresse aux Foyer de vie, M.A.S. (Maison

- S’adresse aux IME (Instituts-Médico-Educatifs) , L
d’Accueil Spécialisé) ...

et établissements médico-sociaux pour mineurs

, ) - Classement des établissements selon leur
- Classement des établissements selon leur o ) ) )
o ] ) ) participation aux manifestations sportives, le
participation aux manifestations sportives, le

nombre de jeunes licenciés...

nombre de licenciés...

, o N o .| - Récompense : encadrement d’une séance d’1h
- Récompense : aide financiére pour participer a o . ) .
L. . d’activité physique adaptée gratuite dans
des événements nationaux ). .
I'établissement

VI. Les clubs Sport Adapté des Cotes d’Armor :

Au 1* septembre 2020, 12 clubs ou associations Sport Adapté proposent des activités aux jeunes et
adultes en situation de handicap mental et/ou psychique dans les Cétes d’Armor. Nous distinguons :

- les sections Sport Adapté dans les clubs « ordinaires » : 8 dans le département
- les associations multisports rattachées a un établissement spécialisé : 2 dans le département

- les associations Sport Adapté indépendantes : 2 dans le département

Retrouvez les coordonnées des clubs et sections Sport Adapté en annexe 5.
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VIl. Site internet:

Retrouvez toutes les informations concernant nos calendriers sportifs, le listing des associations et
sections sport adapté costarmoricaines, les articles de nos manifestations sportives, les documents a
télécharger et de nombreuses autres rubriques sur notre site Internet :

www.cdsa22.com

| Comité Départemental Sport Adapté des
s Cotes d’Armor

Adapté

Cotes-d'Armor

Accueil
Le Comité

Offre sportive

ACTUALITES

27/06 - Marche Santé a Rohan (56)

Mediathéque
Liens-Partenaires
Actualites

Contact

04/07 - Activité Motrice Jeux extérieurs et football

loisir @ Loudéac

Ce site a pour but de faire connaitre, valoriser et promouvoir la pratique sportive des personnes
en situation de handicap mental et/ou psychique dans les Cotes d’Armor.

N’hésitez pas a naviguer sur notre site Internet !

Site Internet F.F.S.A. : www.ffsa.asso.fr
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ANNEXES
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Ce formulaire s'adresse aux sportifs d'établissernents specialsss du 22 n'ayant pas d'association Sport Adapte

&t cachet du club

FORMULAIRE LICENCE INDIVIDUELLE SAISON 2020-2021 Annexe
1
L. P fre daie Fire remipli & @ s g ificat rriddieal e i g il i Qe
L'ensemble de ces documents doit #re conservé parle cfub.
REGION BRETAGME
Mom du club FFSA : N* d'affiliation FFSA :
Mo N de licence FFaA |
tr coxd'u A ]
om de jeune fille : (i e
Prémom : Mationalitd :
Mede] le Liew de naissance .
e Adressa CP: Wille
: -
E—J‘ E-bail - = Chiégues & 'ordre du CO%A22
': ) ETEEIEERTEA T EETTEIEESTEE I TR TR e .
o O  Licence Adulte - comptithee! TE f \
Q | Licence Adulte - mon com ptitivet? ™ TE I e H
g‘ ) ) 1 50 personne :
= O Licence Jeune - compatithwed! # 32€ { o Enplusducodp falaboenca |
- O Licence Jeune - non comp&titive®! VR4 '
g O  Licence Dirigeant ou Béndyole 7€ * REGLEMENT Global ........€
= D Licence Autre Dratil:luant [Hped ] 37§ Tceqioe = 4650 pdhizion + asmirance
E O Licence Officlel, luge et arbitre ® nE
-“"-:-. mal'fk-ﬂtll:lnl"r:l FF54, l}btﬂ""ll.ﬁ‘tﬁ-] (L TSR T ! il T riew |}
Discipline|s) spartive(s] : Date]s) d'obtention|s) :
1] L pmem FFis T iriaym o e wan dn reareal gtiag Repn gy T T i ok
[T ' L 1oz de K. ot Fobjet e Mevowwd, ke price re cforge et i s Fal e ] VML,
W P, ESAT, Fojal? (T aastap ap |, Rdid, JAGT fanp' S ok 50U BRr0evagss o SRR TR (0 MBSO I ot O ARSI P e b S AAM Sop Tl vagy, TETRID, MADN O WAL0 B e 0 e L
114 "4 o Mol g iy CLE, LU (TEF, BECT. L Au s min, ors de I auls POANTE BLTE dETIEND S Pl
B RS R
12] La cemem A - [ I qui B8 JOTE pal 8 Jiusticr de lerdceg mamal st i medizal
1] Gt sl ol i
18] Cgryfew regciiosl chigaring poge oy gy of cn by gn pperny cndigpeidy gf a8 [hoey 0% iphy g tebde de meraea |
Date du certificat médical : / f 20 O
Autorisation de E
S O Avec contre-indication O Sans contre-indication Iesploitation de Fimage du =
S licencié sur tous supports de .=
= Pratique e#n compétiien O OUl O NON commuURication : =
‘L ! g
E Les responsables de I"association sportive ou, si nécessaire, la FFSA, sont autorises -'E
& prendre toutes décisions d'ordre médical et chirurgical, &n cas d"accident sérieux 0o O NON [
nécessitant unae intervention wrgente. =
Attention : L'assurance Responsabilité civile couvrant les activités physigues et sportives est abligatoire mais non
imposée par la FFSA. La garantie accidents corparel: est facultative mais vivement recornmandée.
u Vg pris eonnaiseance de la présente pelice d'asiurance et je sowsiris & Fessurance suivants :
= {Cochez assurance scuhaitee ci-dessous)
g O Avec (w5 (mj v QB3 O Autre
E R fadérale s amismacs: RALIE TRC opmpeise] P8 covprise] IR coreprise) |5ans RC)
055 € 2,00& 5,00 € 11,00 € 11}
B e ne soubaite pas souscrice & la RC fédérale; "atteste sur Flhonmeur ayoir souscrit une ssurance BT couvrant les actrefés physiques 21 sportives
pratigebes dads I cailre de b FPSA
Je voussigrelel prasident (=1 du tleb osritfis Fecacbitude des Je squhaite scherer g la FFEA et grabiquer des activibes sporthees b= deciare gvoir pris cornassance du presant formulsre
rmormabmm portess o-derwn, rotemmet celles relaitan adaibdis cormatan dant d s chobl J SbClara & galars it Juair corpass da 4 pages ot fen sccapte om conditiona.
suz indicaticne mé<icalaa prizs connahamrca du srdseak formualsine comzcsd de & pages at
&0 BoCeane 525 Donditkns
Date ; Date ° Date -
Signature du {de la] présidentie) Signature du sportif slgnature de son représentant bgal
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Notice individuelle dommages corporels a
I'attention des licenciés de la FFSA

Saison sportive 2020 - 2021

La Fédération Frangaise du Sport Adapté attire Pattention de ses licenciés sur "intérét que présents la souscripbion d'un contrat d assurance de
personnes couvrant les demmages corporels suskguels la pratigue sportive peul les exposer.

Catie notice vous est remise par Passociation sportive dont wous étes adhérent afin de wous informer des garanties d'assurance de personnes
souscrites par La Fadération Frangaize du Sport Adaptd, simsi gue des formalités & accomplir &n cas de sinistre,

SYMNTHESE DES GARANTIES ASSURANCES DE PERSOMMES DU CONTRAT FEDERAL N* 4229349R

LAGARANTIE ACCIDENTS CORPORELS
Option B1
Evanemaent [earantie de base) Dption B2 Option B3
Decés accidentel POl E S 20000 £ SO0 E
500000 £ 50 D00 £ 100 000 €
Inca pacité permanants totale Portde & Portde & Portde &
[réduction partiellement selon e taux 100 (M £ 5l e taus d'invallditg 100 000 £ =i b tauy o inealiditg 153 000 £ 51 le tauy d'invaliding
d'inwalidivg), sous déduction Fune est superieur a 50 % est superieur 3 50 % est superisur a 50 %

franchise relative IFF 3 5%

Uin taus &' imvaliditd permanente supérieur ou égal & 86% donnera

Bay s versement de 1003 du capital

Indemnités journaliéras
franchise 7 jours
Indermnization maximum 365 jours

Non garanties A5€ ) jour

35 £ / jour

Frais médicaux

de prothess existante

5 000 € dont 500 € pour le bris de lunettes =t 300 £ par dent pour les frais de réparation ou remplacement

Forfait hospitalier

& concurrence des frais réels avec un madmum de 3 000 £

Frais de séjour dans un centre de
rééducation en traumatologie sportve

J000E

1 A titre de la garantie Invaliditd Permananta, nows ne prensns en charge que les sinistres supérisurs ou égawx 3 5% dimalidits,

Tl [ P

F

Pafand de Garantie

Franchise

Capital Décés

100 00 £

Néant

Capital imvalidité

Lindesmnite eat cabeulde en multipliant le taux dinvalidivg IPP),
détarming lors de la consolidation de Fassurd par le capital défini
cl-dessous 3 Menception d'un tavx d invall dité = 66 % gul donnera

lieu au versement de 100 % du capital

Redative IPP <= 5%

Frais de soins de santé [medicaus,
chirurgicaux, pharmaceutiques,
d'hospitalisation)

IPP = 50 % 00y (N £
IPP = 50 % 00 D £
10000 & par accident

Dant bris de lun=ttes : S00€

Dont prothése dentaire ou remplacement de prothese existante :
500 €

[ant prothése auditve ; 1500 € par appareil

Néani

Indemmnités journalieres

35 £ par jour {max 365 jeurs)

Franchise de T jours

Farfait journalier hospitalier A concurrence des frals réels avec wn masdmem de 300000 £ MNéant
Centre de rédducation traumatalogique
10000 & par accident Néant
sportive
Sinistre colleenf S 000 Q00 £ qued qus soit b nombre de victimes Néant
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m:tﬂll‘rﬂtr eonstituant un erime ou un délit intentiannel,

" Les conséquences pouvant résulter de soins requs, traltements suivis ou d'interventions chirurgicales non
consécutifs & un accldent corporel garant.
. Les affections ou lsions de toute nature qui ne sont pas la conségquence de Févénement accidentel déclaré ou gui sont

imputables a une maladie connue ou incennue du beneficiaire des garanties.

Sont notamment réputées relever d'une maladie, les |ésions intemes subsantes :

= les affections musculaires, arficulaires, tendineuses et discales, telles que pathologies vertébrales, naptures musculaires o
tendineuses,

= les affections cardic-vasculaires ot vasculaires cérébrales,

= les affections virales, microbiennes ot parasitaires.

Lorsgqu'ils ne sont pas consecutifs & un état antérieur connu ou inconnu du béneficiaire des garanties, demeurent toutefois
couverts les ruptures tendineuses survenues a I"occasion des activités spertives, ainsi que les malaises cardiagues ou vasculaires
cérébraux survenus au cours de cette activité ou pendant la phase de récupération.

DBELUGATION DE LUASSURE EN CAS DE SINISTRE

Afin de nous permettre dinstruire votre dossien, nous vous demandons de ;

Wows déclarer [& sinlstre dans ks 5 jours a partn du moment 9 vous en aust ey oonnalssance,
Wous indiguer dans vatre déclaration
- la date, |2 liew, les circonstances et les cawses connues ou supposees du sinistre,
= La nature et le montant approximatif des dommages,
- ks réfdrences des autres contrats susceptibles dintervenir,
- Les coordonndes de 'auteur responsable s°il v a lieu et, si possible, des térmains enindiguant siwn PY ou un constat a
A etabll,
e Mous falre parvenin dans les 8 jours & compter du sinlstre, un certificat médical Indiguant la nature des 1ésions et leurs
consaquences probables.

CONTACTS

Pour adresser vos déclaratons de sinistre Em cas d’assistance rapatriemeant

MAIF ASSISTAMCE 7j/7 24h/24
AL 0EDD BTS 875 si vous étes en France

A la EEEA - Service licences Au +33 549 77 47 78, si vous tes b "étran ger

Prépares wotre appel en precisant le neméso de contrat de la FFSa

3 rue Cépra 75015 PARIS
P AFFAAGE, 'adresse st b= numem ds fsphone cu MAIF Assimtamce peat

01 427290 05 Wi joindre,
Précisez Polrjet do volre appel @ nom, prdnom of date do naddande des
licence®fisa.ass0.fr peTsOnmEs concerneas, b cas échdant nature des blessares oo de la

malailia, adressa @l iumdeo de teléphone de Pdtablissement hoapitalien
art dis i i Eraitant.
Attention, suoune prestation d*sssistance n'est prise en charge sams
I'accoed préalable de MAIF Axsistarce

Pour tous renseignements concernant le contrat Fédéral N® 42203498

Centre de gestion spécialisés
Associations & Collectivités de Mancy
Groupe MAIF - Gestion spécialisées - TI01E Niort cedex 9
gestienspecialisee@®maif.fr

Téléphone : 03 8328 76 28
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INFORMATION SUR LA PROTECTION DES DONNEES COLLECTEES DANS LE
CADRE DU FORMULAIRE LICENCE DE LA FF5A

Les informations recusillies sur le formulaire licence a savodir, l'identité de la personne désireuse d'obtenir une licence [mom,
prénem, nationalite, date de naissance, adresse postale, adresse de messagerie Sectronique) | sont enregistrées d'une part,
par I'association a des fins de saisie de la licence et d'autre part, par |la Fédération Frangaise du Sport Adapté [FFSA) dans un
fichier informatisé et, de ce fait, permettant la pratigue d'une activité physigue et sportive en compétition ou non, proposee
#ll sein de la FR3A

Les hases juridiques des infarmations recugdlios sont les sulvantes

ldentité de la perzanne Articke L. 131-3 du Code du sport et article 10 du
reglement mténeur de la FF5A

Certificat médical avec absence ou non de contre- Article L 231-2 et suivants du Code du sport
imndication et guestionnaire santé

Droit a l'exploitation de 'image du spertif Article 20 du réglement interieur de la FF5A
Assurance Article 1,321-1 et sunvants du Code du sport

Ell=s =ont conservées pendant la durée contraciuelle de la licence soit, a raison d'une saison sportive par "assocatbon
concemee et dans le fichier informatisé. Cette durée peut &tre prorogée dans le cas d'un renouvellement de licence. Le
dessier du sportif est &galement conservd & des fins d'archivage pendant une durde de 10 ans au makimum 3 compler du
non renouvellemsant de sa licence.

Cesinformations sont destinées au service licence de |a FFSA etabll au sein du sigge de la FFSA dont Fadrasse est la suivante ;
3, rue Cépré — 75015 Paris.

Elles sont conservées pendant la durée contractuslbe de la licence 50T, & ralzon d'une salsen sportive par "assoclation
concermde et dans le fichler informatisd, Cette durde peut &re prorogde dans le cas d'un renouvellement de licence, Le
dassier du sportif est &galement conservé 5 des fins d'archivage pendant une durée de 10 ans au maximum 3 compter du
non renouvellement de sa licence,

Ces informations sont destinées au service licence de la FF5A &tabli au sein du sigge de la FFSA dont I"adresse est la suivante :
3, rue Cépré — 75015 Paris,

Conformément a la loi n*73-17 relative 3 l'informatique, aux fichiers et aux libertés en date du & janvier 1978, vous pouver
exerCer vorre droft d'accis aux donmées vous concernant e les falre rectifier ou les faire supprimer en contactant d'une part,
Fassociation qui a saisl wotre licence sur 'espace dédié a cet effet eof d'autre part, le service licence de |a
FFSA : licence@ffaa. asso fr.

Les coordonnees du Delegué & la Protection des Donneas au sein de ks FFSA sont las suivantes
Richard PAAGNETTE
FF54,
3 rus CEpré
TE01E PARIS

repd @ ffsa. asso.fr


mailto:cdsportadapte22@gmail.com
http://www.cdsa22.com/

Ann_exe

FORMULAIRE LICENCE DEVELOPPEMENT SAISON 2020-2021

Forfait accessible aux associations proposant des activités physiques et sportives a un ou plusieurs &tablissements accueillant des personnes en situation
de handicap mental et/ou psychique. Avec le colt d'adhésion au forfait mentionné ci-dessous, vous pouvez prendre autant de licences dirigeants,
accompagnateurs, encadrants que vous le souhaitez.

Document 3 nous retourner complété et signé ([Remplir une fiche par établissement rattaché), accompagné d'une photocopie d'agrément de
fonctionnement de Fétablissement, ainsi qu'un chéque de réglement. A la réception de votre palement, vous recevrez vos codes de connexion a
I'espace licence.

REGION BRETAGNE

Nom du club FFSA : N° d’affiliation FFSA :
. Nom de I'établissement rattache :
E- Type établissement : O Hopital psychiatrigue OFoyer Hébergement O MAS [ Maison de retraite
% O ime O Foyer de vie O esaT O autre :
E Directeur :
Eq% Adresse : cP: Ville :
Téléphone : E-Mail :

O Demande & bénéficier du « Forfait Licence Développement » (FLD)

Total de personnes accueillies dans I'établissement :

{loindre impérativement un justificatif indiguant le nombre d'usagers accueillis dans la structure)

Coiit d’adhésion au forfait : ::?_
Coiit pour les établissements accueillant des personnes  Colit pour les établissements accueillant des g
dgées de moins 21 ans : personnes dgées de 21 ans et plus : E
Totaol de personnes accueillies x 50 % x (20 € + Port régionale) ) Total de personnes accuweillies x 50 % x (25 € + Part régionale)

Part fédérale : 23 € Part régionale: 9 € E[;I;; Part fédérale : 28 € Part régionale : 9 €

L'assurance en responsabilité civile couvrant les activités physiques et sportives est obligatoire. La garantie
accidents corporels est facultative mais vivement recommandée.

Cochez I"assurance souhaitée ci-dessous, en fonction du Formulaire Licence Individuelle rempli par le licencié ou son

représentant légal :

ORC Oe1 Og2 OB3 O Autre

Resporsabilité Civile FFSa [RC comprise} {RC eomprise) {RC eomprise] (Sans RC)
MAIF Assistance

I T

= [ = [ = [ 3 = [ 3

Assurance

- Je ne souhaite pas souscrire 3 [a RC fédérale, j'atteste sur I'honneur avoir souscrit une assurance RC couvrant les activités physigues et
sportives pratiquées dans le cadre de la FFSA.

Total général = m + I |+ | | = |:|£
{Adhésion ou forfait (Total F.L.D.) (Total assurances)

le soussigné(e), le Président (e) du club certifie I'exactitude des informations portées ci-dessus.
le déclare accepter gue les informations portées sur le présent document soient traitées informatiguement, sachant que conformément a la loi n"78-17 du & jamvier 1978

relative & Finformatique, aux fichiers et aux libertés, je dispose d’un droit d'acces, de rectification ou de suppression des données me concernant.
Afin d'exercer ces droits, vous pouvez contacter be service licence de la Fédération Frangaise du Sport Adapte : licence(@ffsa.asso.fr - FFSA — 3, rue Cépré 75015 PARIS.

Signature du (de la) Président(e) et cachet du club
OBLIGATOIRE

Date : [....f20
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Notice individuelle dommages corporels a
I'attention des licenciés de |a FFSA

Saison sportive 2020 - 2021

La Fédération Francaise du Sport Adapté attire Pattention de ses licenciés sur I'intérét que présemnts la souscripnion d'un contrat d'assurance da
personnes ceuvrant les dommages corporels sukguels la pratigue sportive peut les exposer.

Caftte notice vous 85t remise par Passociation sporthve dont wous étes adhdrent afin de wous informer des garanties d'assurance de personnes
souscrives par La Fédération Frangaise du Sport Adapté, sini gue des formalités & accomplir en cas de sinistre,

SYMTHESE DES GARANTIES ASSURANCES DE PERSONMNES DU CONTRAT FEDERAL N® 4229349R

LA GARANTIE ACCIDENTS CORPORELS
Option B1
Evensmant [garantie de base) Dptian B2 Option B3
Décis accidentel FOO00 € 20000 £ S0000E
50000 € 50 D00 £ 100 000 €
Incapacité permanente totale Portde & Portde & Portée &
[réduction partiellement selon e taux 100 (M) £ 5l b b ' nwalidlie 100 000 £ 51 b2 tau o' invalidité 153 000 £ 5ibe tauy dinvaliditeé
d'invaliding), sous déduction & une est supsrieur a 50 % est superieur 3 30% est superieur a 50 %

franchise relative |FF 5 5%

Un taux d'imyalidité permanente supérieur ou egal 3 56% donnera

ey su varsement de 100% du capital

Indemnités journaliéres
franchise 7 jouwrs
Indernnization maximum 365 jours

Mon garanties I5€ § jour

15 £/ jour

Frais medicaux

de prothése existante

5 000 £ dant 500 € pour le bris de lunettes =t 300 € par dent pour les frais de réparation ou remplacement

Forfait hospitaliar

A concurrence des frals réels avac un maximum da 3 000 £

Frais de séjour dane un centra de
rééducation en traumatologie sportive

3000 €

1 Ay titre de la garantie Invaliditd Permanente, nows ne prencens en charge que les sinistres supérieurs ou égaws 3 5% dirva lidie,

Tl [ P

F

PMafond de Garantie

Franchise

Capital Déces

100 £

MWeant

Capital imvalidizé

Lindesmnite st cabculée en multipliant e taux d'nvaldivg (IPP),
détarring lors de |3 consolidation de Faseurd par le capital défini
cl-dassous 3 Mexception d'un taux 4" invali dité = 66 % qul donnera

liew au versement de 100 % du capital

Relative IPP <=5%

IPP = 50 % 300 i £
PP = 50 % 00 CH £
10000 € par accident
Frais de soins de santé [médicauy, Dant bris de lunettes : 500 £
chirurgicaus, pharmaceutiques, Dont prothése dentaire ou remplacement de prothese existante & Néanit
d"hospitalisation) S00E
Dant prothése auditve ; 1500°€ par apparei|
Indemnités journaligres 35 € par jour {max 365 jeurs) Franchise de 7 jours
Farfait journalier haspitalier A concurrence des frals réels swves un masimuom de 30 000 £ Néant
Centre de rédducation traumatologique 10000 € par accident Néant
sportive
Sinistre callectf S 000 000 £ quel gue solt ke nombre de vicomes Néant
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PRINCIPALES EXCLUSIONS

Sont exclus des garanties :

& Les dommages résultant de la faute intentionnelle ou dolosive de I'assuré, ou de sa participation active a un acte illicite

constituant un crime ou un délit intentionnel.

# Les conséquences pouvant résulter de soins regus, traitements suivis ou d’interventions chirurgicales non consécutifs a

un accident corporel garanti.

= Les affections ou lésions de toute nature qui ne sont pas la conséquence de I'événement accidentel déclaré ou qui sont

imputables a une maladie connue ou inconnue du bénéficiaire des garanties.

Sont notamment réputées relever d'une maladie, les lésions internes suivantes :

= les affections musculaires, articulaires, tendineuses et discales, telles que pathologies vertébrales, ruptures musculaires

et tendineuses,

= les affections cardio-vasculaires et vasculaires cérébrales,

= les affections virales, microbiennes et parasitaires.

Lorsqu’ils ne sont pas consécutifs &8 un état antérieur connu ou inconnu du bénéficiaire des garanties, demeurent toutefois
couverts les ruptures tendineuses survenues a 'occasion des activités sportives, ainsi que les malaises cardiagues ou vasculaires

cérébraux survenus au cours de cette activité ou pendant la phase de récupération.

OBLIGATION DE L"ASSURE EM CAS DE SINISTRE

Afin de nous permettre d'instruire votre dossier, nous vous demandons de :

*  Nous déclarer le sinistre dans les S jours a partir du moment ol vous en avez eu connaissance.

= Nous indiquer dans votre déclaration :

- la date, le lieu, les circonstances et les causes connues ou supposées du sinistre,

- La nature et le montant approximatif des dommages,

- les références des autres contrats susceptibles d'intervenir,

- Les coordonnées de I'auteur responsable s%il y a lieu et, si possible, des témoins en indiguant si un PV ou un constat a

&té établi.

*  Nous faire parvenir dans les 8 jours a compter du sinistre, un certificat médical indiguant la nature des Iésions et leurs

conséquences probables.

CONTACTS

Pour adresser vos déclarations de sinistre

En cas d’assistance rapatriement

A la FFSA - Service licence
3 rue Cépré 75015 PARIS
0142739005

licence@ffsa.asso.fr

MAIF ASSISTANCE 7j/7 24h/24
Au 0800 875 875 si vous étes en France

Au +33 549 77 47 78, si vous étes a I'étranger

Préparez votre appel en précisant le numéro de contrat de la FFSA
4229349R, I'adresse et le numéro de téléphone ou MAIF Assistance peut
vous joindre.

Précisez 'objet de votre appel : nom, prénom et date de naissance des
personnes concernées, le cas échéant nature des blessures ou de la maladie
adresse et numéro de téléphone de I'établissement hospitalier et du
médecin traitant.

Attention, aucune prestation d’assistance n’est prise en charge sans F'accord

préalable de MAIF Assistance.

Pour tous renseignements concernant le contrat Fédéral N° 4229349R

Centre de gestion spécialisée
Associations & Collectivités de Nancy
Groupe MAIF - Gestion spécialisée - 79018 Niort cedex 9
gestionspecialisee@maif.fr

Téléphone : 0383 3976 26
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Renouvellement de licence d’une fédération sportive

Questionnaire de santé « Qg — SPORT »

Vu le Code du sport, notanument ses articles L. 231-2aL. 231-2-3 et D, 231-1-1 a D. 231-1-5
Annexe I1-22 (article A. 231-1) du Code du sport

Annexe

Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat meédical pour renouveler votre licence

sportive Sport Adapté.

Répondez vous-mnéme, ou avec 1*aide d*un proche, aux questions suivantes par OUI ou par NON*

Durant les 12 derniers mois

1) Un membre de votre famille est-il décédeé subitement d’une cause cardiaque ou inexpliquée ?

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations. un essoufflement inhabituel ou
un malaise ?

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

4) Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5) Sivous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé. avez-vous repris
sans I'accord d’un medecin ?

6) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite a un probléme osseux.
articulaire ou musculaire (fracture. entorse. luxation. déchirure, tendinite. etc...) survenu durant les
12 derniers mois ?

8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

9) Pensez-vous avoir besoin d'un avis meédical pour poursuivre votre pratique sportive ?

A ce jour

OUI | NON

N O I B B I B
O O 0O O O O

N

N

*NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

Si vous avez répondu NON 2a toutes les questions :

Pas de certificat médical & fournir. Simplement attestez. selon les modalités prévues par la fédération, avoir répondu

NON a toutes les questions lors de la demande de renouvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :
Certificat medical a fournir. Consultez un meédecin ef présentez-lui ce questionnaire renseigne.



mailto:cdsportadapte22@gmail.com
http://www.cdsa22.com/

Attestation de renseignement du questionnaire de santé
(coupon a découper et a joindre avec la demande de licence)

atteste avoir renseigné le questionnaire de santé OS-SPORT et avoir répondu par la négative a l’ensemble des
rubriques.
Je sais qu’a travers cette attestation, j'engage ma propre responsabilité et qu'en aucun cas celle de la FFSA ne
pourra étre recherchée.

Date et signature du sportif :

Pour les mineurs :

Je soussigné Madame/Monsieur

, en ma qualité de représentant légal de

, atteste qu’il/elle a renseigné le questionnaire de santé QS-SPORT et a répondu par la négative a l’ensemble des
rubriques.
Je sais qu’a travers cette attestation, j'engage ma propre responsabilité et qu'en aucun cas celle de la FFSA4 ne
pourra étre recherchée.

Date et signature du représentant légal :

Attestation d’impossibilité de renseigner le questionnaire de santé
(coupon a découper et a joindre avec la demande de licence)

Je soussigné Madame/Monsieur

- atteste ne pas étre en mesure de renseigner le questionnaire de santé OS-SPORT ;
- fournis a mon club un certificat médical datant de moins d’'un an.

Je sais qu’a travers cette attestation, j'engage ma propre responsabilité et qut'en aucun cas celle de la FFSA4 ne

pourra étre recherchée.
Date et signature du sportif :

Pour les mineurs :

Je soussigné Madame/Monsieur

en ma qualité de représentant légal de

- atteste ne pas étre en mesure de renseigner le questionnaire de santé QS-SPORT ;
- fournis a mon club un certificat médical datant de moins d’'un an.

. - ’ ., . 116 . ’ 4 ne
Je sais qu’a travers cette attestation, j'engage ma propre responsabilité et qut'en aucun cas celle de la FFSA ne
pourra étre recherchée.

Date et signature du représentant légal :
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FERTIFICAT MEDICAL ANNUEL D"ABSENCE DE CONTRE-INDICATIONS
A LA PRATIQUE DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES
EM SPORT ADAPTE
SAISON SPORTIVE 2020/2021

N* de licence FFSA - o Mom du club FFS& -

Je soussigné(e], Docteur

Certifie, aprés avoir examing Mme, Mr ...

MNe(e] e

activite sigue et sportive adaptée « hors compétition » que le licencié aura choisie.

{participation possible 3 des manifestations d'activités motrices, de sport loisir et de sport pour tous).

D aucun sipne d'affection cliniguement décelable ce jour, ne contre indigue la pratigue des activités

physiques et sportives adaptées « enm _compétition », dans les disdplines suivantes [citer chacune des

disciplines autorisées en competition), que le licencié aura choisie :

Restrictions ou remarques éventuelles © .

ME : pour |es disciplines concernées par 'article & 231- du code du sport, modifiés par Farrété du @ juillet 201E, se référer & ce
texte |alpinisme, boxe anglaise, plongée subaquatique, rughy, speleclogie, atc ).

Annexe

Protection des données : Informations préalables
Les informations recueillies dans le présent certificat ont pour finalité Fobtention d'une licence d'une fédération sportive [article L 231-2 du
Code du sport). Ces infermations sont enregistrées par Passociation 3 des fins de saisie de |a licence.
Elles sont conservees pendant la durée contractuelle de la licence soit, 3 raison d'une saison sportive par 'assocdation concernge et la date
du certificat meédical est mentionné dans le fichier informatise tenu par la Féderation Frangaise du Sport Adapté. Cette durée peut étre
proroges dans le cas d'un renouvellement de licence (of. page 2 du présent document). Le dossier du sportif comprenant ce certificat medical
ect ézalement consarve 3 des fins o' archivage pendant une durée de 10 ans au maximum & compter du non rencuvellemant de =3 licence par
I'association concermes.
Conformément 3 la loi n® 78-17 du & janvier 1978 relative a lMinformatique, aux fichiers et aux libertés, vous disposez d'un droit d'acces et
o'un droit de rectification ou d'un droit de suppression des données vous concernant.
Afin d'exercer cas droits, vous powez contacter Fassocation qui a sais votre licence.

Fait @ 18 e Signiature et cachet du médecin -
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Adapié

Ce certificat médical est & fournir pour la 1™ délivrance de licence compétitive dans la discipline
CONCErNEE puis :

¥ Tous les 3 ans (sauf réponse positive a I'une des questions du questionnaire de santé Q5-5P0RT)
¥ Tous les ans pour la pratigue du rughy, de I'alpinisme

¥ Tous les ans et rempli par un medecin agrée par la Fedération Francaise d'Etudes et de Sports
Sous-Marins - FFES5M (plongée...], le snorkling (nage avec palme, masgue et tuba] et les baptémes
de plongée.

Lors de toutes les compétitions et rencontres organisées par la FFSA, les sportifs ou leur
représentant légaux présents doivent se munir de I'ordonnance du traitement en cours.
De plus, il est vivement conseillé de se munir également de la carte vitale et éventuellement de la

carte d'affiliation & une mutuelle complémentaire.

Lors de toutes les compétitions et rencontres organisées par la F.F.5.A

doivent se munir _de |3 licence i nt attestation de la deélivrance
d'un certificat meédical mentionnant I'absence de contre-indication a la pratique sportive en compétition. (instruction n®00-
0665 du 7 avril 2000 & Code du sport).

dont e certificat medical mentionne certaines contre-indications 3 la doivent présenter, avec
Ia ficence sportive, ce certificat meédical lors de toutes les compétitions et rencontres organisées par la FAS.A,, que 08 oIt
au niveau départemental, régional ou national.

doivent se mumir de la demiére ordonnance voire des r meds i cachete que tout
medecin intervenant en urgence devrait connaitre {secret medical).
[Ces documents sont nécessaires au medadn en cas d'intervention meédicale urgenta).

En cas d'accident, la responsabilité des dirigeants d'assodiation peut étre engagée, 5'ils n'ont pas fourni ces deux
documents. [Loi du 23 mars 1999 — 1.0, du 24 mars 1999)

Reférences - Lol n°2006-205 du 5 avril 2006 relative 3 la lutte contre bz dopage et a la protection de |a santé des sportifs,
Code du Sport - Chapitre Il — Lutte contre le dopage — Artides L 232-1 / 31

Ci-dessous les disciplines pratiquees en compétition nationale a la FF5A

Athlétisme [y comparis Canoé-Kayak Handball Ski alpin

erozz) Escalade Hockey sur gazon ou | Ski de fond

Activités du.cl,rclisme Equitation sur glace Sarbacane

(WVTT E:tE'g'cllsmej Football Judo Tennis

Badminton Futsal Lutte Tennis de table

Basket Ball Gymnastigue Natation Tira l'arc
Patanque

Rughy
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ASSOCIATIONS ET SECTIONS SPORT ADAPTE DES COTES D’ARMOR

Association Sportive des
Papillons Blancs (ASPB)

Culture Loisirs Adaptés
Plaintel (CLAP)

Association Sport Adapté
Briochine (ASAB)

Trégor Goelo Athlétisme
Guingamp (TGA)

Tennis Club de Paimpol

Tennis Club de Plérin

Association Loudéacienne
Sport Adapté

Association Tennis Loudéac
Le Bad’Club Rostren

Langueux Basket Club

Espérance Saint Quay
Portrieux Tennis de Table

Stade Briochin

IME Loudéac

EPSMS
Plaintel

Saint-Brieuc

Guingamp et
Bégard

Paimpol
Plérin
Loudéac
Loudéac
Rostrenen

Langueux

Saint-Quay
Pontrieux

St Brieuc

gymnase.imeloudeac@adapei-
nouelles.fr

clap2209@gmail.com

asabriochine@gmail.com

lefloch.gilbert22 @gmail.com

sylvain.dhennin@wanadoo.fr

tennis.club.plerin@wanadoo.fr
francoise.barthou@wanadoo.fr

coguicdaniel@aol.com
monique.josselin@wanadoo.fr

brisa2@wanadoo.fr

jacques.siberil@wanadoo.fr

langueuxbc@orange.fr
agnes.gregoire22@gmail.com

marc.pilard1949 @gmail.com

daf@stadebriochins.com
jeromecamard@hotmail.fr

Multisports

corporelle...

Athlétisme
Tennis
Tennis

Natation
Tennis
Badminton

Basket

Tennis de table

Football

Annexe
5

Aquagym, tennis de table,
natation, basket...
Tennis de table, pétanque,
natation, football, expression
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NOUS CONTACTER

Maison Départementale des Sports
Comité Départemental du Sport Adapté des Cotes d’Armor (C.D.S.A. 22)
18, rue Pierre de Coubertin

22440 PLOUFRAGAN

Mail : cdsportadapte22 @gmail.com
Tel. : 02.96.76.25.32

Site internet : www.cdsa22.com

Sabrina ANDRE, agent de développement
Tel : 06.30.12.88.66 - Mail : sabrina.andre.cdsa22@gmail.com

- accompagnement des associations et sections sport adapté (création, démarches administratives,
recherches de subventions, conseils en développement)

- coordination du calendrier sportif départemental
- référente des disciplines : athlétisme, activités motrices, natation, Sport Santé

- mise en place de partenariats sportifs et/ou financiers (mécénat, sponsoring, dons)

Aurélien GERARD, agent de promotion et d’animation

Tel : 06.74.35.23.66 - Mail : aurelien.gerard.cdsa22@gmail.com

- mise en place de programmes d’activités physiques adaptées dans les établissements spécialisés
- prise des licences des sportifs d’établissements spécialisés n’ayant pas d’association FFSA

- référent de disciplines : football (détections et équipe départementale), handball, Handicap psy,
escalade.

Bonne saison sportive a tous !
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